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黔造价协〔2023〕22 号

关于开展“关爱生命，救在身边”急救健康线上

云课堂公益性培训的通知

各会员单位：

为贯彻落实《国务院关于实施健康中国行动的意见》、《健

康中国行动（2019-2030）》及根据国家卫生健康委办公厅、全

国总工会办公厅、教育部办公厅等 13 部门《关于开展“关爱生

命、救在身边”活动的通知》（国健推委办发〔2022〕4 号）文

件精神，让大家更多了解急救知识和疾病预防方法，有效掌握应

急救护知识和技能普及水平，保护个人身心健康，我协会联合安

全健康教育网开展“关爱生命，救在身边”急救健康线上云课堂

公益性培训，现将有关事宜通知如下。

一、培训主题

“关爱生命，救在身边”（健康中国，我行动）

二、培训内容

1．突发公共卫生事件应急处理：心肺复苏、海姆立克急救，

溺水、AED 的操作指导等；
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2．国家百万减残工程：四高、心脑血管疾病的防治（心梗、

脑梗、脑溢血、猝死等）；

3．常见职业病的预防及改善，健康生活方式：三减三建、

合理膳食、心理健康等。

三、培训时间

9 月 7 日（周四）晚上 19:30-21:00

四、培训方式

扫描下方二维码预约报名

五、注意事项：

1．需提前扫描云课堂二维码预约课程当天准时参加学习。

2．学习完后扫码签退（在结束后发签退码），勾选所在单

位名字，学习情况和签退数据由协会存档。

联 系 人：谭珺容

联系电话：0851-85360295

电子邮箱：592157873@qq.com

mailto:519209791@qq.com
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地 址：贵阳市观山湖区世纪金源财富中心 B 座 4 楼

协会网址：http://gzszj.com/

贵州省建设工程造价管理协会

2023 年 9 月 4 日


